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טעסט אינפֿאָרמאַציע

ציל פֿון טעסט, מוּסטער זאַמלונג אוּן רעזוּלטאַטן
מאָלעקולאַר פּראָפֿילינג פֿון ®Caris( Caris Life Sciences( אָפּשאַצט ראַק מאַרקערס װאָס מען געפֿינט אין אײַער טומאָר צו העלפֿן אײַער געזונט באַזאָרגער מאַנשאַפֿט 
שאַפֿן אַ באַהאַנדלונגס פּלאַן װאָס איז ספּעציפֿיש פֿאַר אײַך. װי אַ טײל פֿון אײַער טעסטינג, מען װעט שיקן אײַער טומאָר מוּסטער)ן( אין Caris װוּ מען װעט אַנאַליזירן 

אײַער מוּסטער אוּן DNA אוּן RNA װאָס מען ציט אַרױס פֿון אײַער מוּסטער צו באַקומען גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע. Caris װעט באַריכטן אײַערע טעסט רעזוּלטאַטן 
צו דעם דאָקטער װאָס האָט באַשטעלט אײַער טעסט אוּן צו אַנדערע געזונט באַזאָרגערס לױט אײַער מאַנשאַפֿט בקשה. טעסט רעזוּלטאַטן מעגן אָנװײַזן אַז די 

 ביאָמאַרקערס װאָס ווערן אוּנטערזוּכט זײַנען, אָדער זײַנען נישט, אָנוועזנד אין אײַער מוּסטער אוּן מעגן אידענטיפֿיצירן אַנדערע אייגנשאַפֿטן פֿוּן אײַער ראַק. 
איר קענט באַקומען אײַערע טעסט רעזוּלטאַטן פֿון אײַער דאָקטער אָדער פֿון Caris מיט אַ שריפֿטלעכע בקשה, לױט װי דאָס געזעץ דערלױבט.

בענעפֿיטס, ריזיקעס, אוּן באַגרענעצוּנגען פֿוּן גענאָמישע טעסטינג
 די בענעפֿיטס פֿוּן דעם טעסט מעגן אַרײַננעמען: )i( מער אינפֿאָרמאַציע כּדי צוּ מאַכן געזוּנט באַזאָרגונג באַשלוּסן פֿאַר אײַך אוּן אײַער משפּחה מיטגלידער; אוּן 

)ii( פּאָטענציעלע פֿאַרשרײַבוּנג אין פֿאָרשוּנג שטוּדיעס. ריזיקעס פֿוּן דעם טעסט מעגן אַרײַננעמען: )i( נערװעזקײט איבער טעסטינג; )ii( מילדע אומבאַקװעמקײט 
װען צולײגן אײַער געװעב מוּסטער; )iii( דיסקרימינאַציע באַזירט אױף אײַער טעסט רעזוּלטאַטן )כאָטש געװיסע פֿעדעראַל אוּן שטאַט געזעצן שטעלן צו באַשיצונג 

פֿון גענעטישע דיסקרימינאַציע, די דאָזיקע געזעצן גילטן נישט אין אַלע סיטואַציעס. איר קענט באַזוכן www.genome.gov/10002328 צו באַקומען אינפֿאָרמאַציע װעגן 
דעם אַקט פֿון גענעטישע נישט-דיסקרימינאַציע, אַ פֿעדעראַל געזעץ װאָס באַשיצט דזשענעטיק אינפֿאָרמאַציע(; אוּן )iv( פֿאַרלוסט פֿון געהיימקײַט צוליב נישט 

אױטאָריזירטע צוטריט צו אײַער פּערזענלעכע אינפֿאָרמאַציע )Caris פֿירט דורך שׂכלדיקע באַװאָרענישן צו באַשיצן אײַער פּערזענלעכע אינפֿאָרמאַציע אָבער קען 
נישט גאַראַנטירן די געהיימקײַט פֿון דער דאָזיקער אינפֿאָרמאַציע(. באַגרענעצונגען׃ Caris מאַכט נישט קײן גאַראַנטיע אָדער באַרעכטיקוּנג אַז זײַנע גענאָמישע 

טעסט)ס( אַנטדעקן אַלע גענאָמישע מיוּטיישאָנס אוּן אַלע טרעגער פֿוּן אַ צוּשטאַנד. קען זײַן אַז גענעטישע װאַריאַציע נישט אַסאָציירִט מיטן ציל פֿון טעסטינג װעט 
מען נישט באַריכטן צוזאַמען מיט אײַערע טעסט רעזוּלטאַטן.

געהיימקײַט, מוּסטער/אינפֿאָרמאַציע אָפּהיטן, ניצן, אוּן מיטטיילן
איר האָט דעם רעכט אױף געהיימע באַהאַנדלוּנג פֿוּן אײַער מוּסטער)ן(, גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע אין צוּזאַמענהאַנג מיט 

די שײך געזעץ. דער דאָקטער װאָס האָט באַשטעלט אײַער טעסט, זײער פּערסאָנאַל אוּן פֿיליאַלן אוּן אַ דריטע פּאַרטײען, לױט אײַער דאָקטערס בקשה, מעג האָבן 
צוטריט צו אײַער מוּסטער אוּן טעסט רעזוּלטאַטן. Caris פּערסאָנעל אוּן אַנדערע װאָס אַרבעטן פֿאַר Caris מעגן באַקוּמען אײַער מוּסטער, דוּרכפֿירן טעסטינג, אָדער 

האָבן צוּטריט צוּ אײַער געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע אוּן טעסט רעזוּלטאַטן. Caris איז זײער ערנסט װעגן פּאַציענט געהיימקײַט אוּן האָט פּאַליסיז אוּן פּראָצעדוּרן 
כּדי צוּ באַגרענעצן צוּטריט צוּ מוּסטערן, געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע, טעסט רעזוּלטאַטן אוּן דזשענעטיק אינפֿאָרמאַציע וואס ווערן אָפּגענוּמען פֿוּן מוּסטערן. 

צוּם מאָס דערלױבט בײַ די אָנגייענדע געזעצן, Caris מעג אײַנלאַגערן, ניצן אוּן אַרויסלאָזן אײַער מוּסטער)ן(, גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט 
אינפֿאָרמאַציע, בײדע אינערלעך אוּן פֿאַר אַ דריטע פּאַרטײ, װי דאָס געזעץ דערלױבט, פֿאַר רעגוּלאַציע קאָמפּלײַענס צילן, פֿאַרגיטיקוּנג צילן, קוואַליטעט 

פֿאַרזיכערוּנג אָדער פֿאַרבעסערוּנג, אָפּעראַטיווע אַקטיװיטעטן, באַגילטיקוּנג שטוּדיעס, פֿאָרשוּנג, פּראָדוּקט אַנטװיקלוּנג, אָדער אין פּוּבליקאַציעס. די באַניצן 
מעגן אַרײַננעמען װײַטערדיקע דזשענעטיק טעסטינג אױף אײַער מוּסטער)ן(, דזשענעטיק אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע, אַרײַנגענוּמען 

פֿאַר צוּקוּנפֿטדיקע פֿאָרשוּנג צילן. סײַדן איר גײט אַרױס אין קוּמענדיקן בלעטל, Caris מעג אױך ניצן אײַער אינפֿאָרמאַציע צוּ אידענטיפֿיצירן אוּן זיך פֿאַרבינדן 
מיט אײַך װעגן קליניקל אױספּרוּװן אָדער אַנדערע פֿאָרשוּנג געלעגנהײַטן װאָס מעגן אײַך אינטערעסירן )אַרײַנגענוּמען אַלגעמײנע אינפֿאָרמאַציע װעגן פֿאָרשוּנג 

געפֿינסן אוּן אינפֿאָרמאַציע װעגן פֿאָרשוּנג טעסטס אױף אײַער מוּסטער)ן(, דזשענעטיק אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע װאָס קען בענעפֿיטן 
אײַך אָדער אײַער משפּחה מיטגלידער(, אוּן אײַער מוּסטערן אוּן אינפֿאָרמאַציע װעלן זײַן באַהאַלטן אַן אוּמבאַגרענעצט צײַט ווי לאַנג זײ זײַנען נוּציק פֿאַר די צילן 

באַשריבן אין די פֿאָרמע. Caris װעט דע-אידענטיפֿיצירן אָדער מאַכן אַנאָנים די מוּסטער)ן(, גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע צוּם 
מאָס געפֿאָדערט דוּרך דעם געזעץ. דריטע פּאַרטײען װאָס מעגן באַקוּמען אײַער מוּסטער)ן(, גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע 
מעגן אַרײַננעמען נאַן-פּראָפֿיט, קאָמערשאַל, אָדער רעגירוּנג אָרגאַניזמס אַזוי װי אַקאַדעמישע פֿאָרשער, אוּניװערזיטעטן, שפּיטאָלן, לאַבאָראַטאָריעס, אוּן לעבן 

וויסנשאַפֿט, פֿאַרזיכערוּנג, אַפּטײקװאַרג, אוּן אַנדערע פֿירמעס. אױב די אַקטיװיטעטן דערפֿירן צוּ קאָמערשאַל פּראָדוּקטן אָדער פֿאַרגיטיקוּנג פֿוּן סײַ וועלכע סאָרט, 
די לײזוּנגען װעלן נישט אײַנגעטיילט ווערן מיט אײַך אָדער אײַער משפּחה, אַפֿילוּ אױב אײַער מוּסטער)ן(, גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט 

אינפֿאָרמאַציע ווערט באַנוּצט. איר קענט לערנען מער װעגן Caris פּריװאַטקײַט פֿירוּנגען, אַרײַנגענוּמען אינפֿאָרמאַציע װעגן װי אַזױ דע-אידענטיפֿיצירטע מוּסטער)ן(, 
גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע מעג זײַן באַנוּצט קאָמערשאַלי אוּן אײַנגעטיילט אין אָדער אױסער די פֿאַראייניקטע שטאַטן דוּרך 
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פּאַציענט צוּשטימוּנג )ניו יאָרק(

מיטן אוּנטערשרײַבן אוּנטן:
איך באַשטעטיק אַז איך האָב געלײענט אוּן פֿאַרשטײ די אינפֿאָרמאַציע צוּגעשטעלט אין די פֿאָרמע, מײַן דאָקטער האָט גערעדט מיט מיר װעגן דער 

פֿאַרלאָזלעכקײט פֿון פּאָזיטיװע אוּן נעגאַטיװע טעסט רעזוּלטאַטן פֿאַר אַ קראַנקײט אָדער צושטאַנד צו זײַן אַ פֿאָרזאָגער פֿון אַזאַ קראַנקײט אָדער צושטאַנד, 
אוּן איך האָב באַקוּמען אַ געלעגנהײַט צוּ פֿרעגן פֿראַגעס, אוּן זײ זײַנען געענטפֿערט צוּ מײַן באַפֿרידיקוּנג. איך טוּ פֿרײַוויליק צוּשטימען צוּם דוּרכפֿירוּנג פֿוּן דעם 

טעסט דוּרך Caris אוּן צום זאַמלוּנג, ניצן, אָפּהיטן, האַלטן, אוּן אַרויסגעבוּנג פֿוּן מײַן מוּסטער)ן(, גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע 
ווי באַשריבן אין די פֿאָרמע, אַרײַנגענוּמען פֿאַרבינדן זיך מיט מיר װעגן פּאָטענציעלע פֿאָרשוּנג געלעגנהײַט פֿאַר װעלכע איך מעג זײַן פּאַסיק, אַלגעמײנע 

אינפֿאָרמאַציע װעגן פֿאָרשוּנג דערגײען, אוּן אינפֿאָרמאַציע װעגן פֿאָרשוּנג טעסטס אױף מײַן מוּסטער װאָס וועט מעגלעך זײַן פֿאַר דעם בענעפֿיט פֿוּן מיר אָדער 
מײַן משפּחה מיטגלידער. איך פֿאַרשטײ אַז די פּאָטענציעלע בענעפֿיטס פֿוּן אַזאַ פֿאַרבינדוּנג מעג אַרײַננעמען לערנען װעגן פֿאָרשוּנג געלעגנהײַטן אין װעלכע 

איך קען זײַן אינטערעסירט אוּן װאָס מעג העלפֿן אַװאַנסירן וויסנשאַפֿט. איך פֿאַרשטײ אַז די פּאָטענציעלע ריזיקעס פֿוּן מסכּים זײַן צוּ װערן פֿאַרבינדן נעמען 
אַרײַן לערנען װײַטערדיקע אינפֿאָרמאַציע װעגן מײַן צוּשטאַנד אָדער נײַע אינפֿאָרמאַציע װעגן אַנדערע צוּשטאַנדן איך אָדער מײַן משפּחה מיטגלידער מעג האָבן 

אָדער זײַן אין געפֿאַר פֿוּן אַנטוויקלען. איך פֿאַרשטײ אַז, אַנדערש װי דעם טעסטינג אױטאָריזירט אין דעם צוּשטימוּנג )אַרײַנגענוּמען סײַ וועלכע צוּקוּנפֿטדיקע 
דזשענעטיק טעסטינג אױף מײַן מוּסטער)ן( פֿאַר די צילן באַשריבן אין די פֿאָרמע(, װעלן קײן דזשענעטיק טעסטס זײַן דוּרכגעפֿירט אױף מײַן מוּסטער. איך 

פֿאַרשטײ אוּן אױטאָריזירט Caris צוּ באַקוּמען באַצאָלוּנג פֿאַר טעסטינג, איך אױטאָריזיר Caris צוּ מאַכן שריט אין מײַן נאָמען װעגן די באַשטימוּנג, אָפּזאָגוּנג אוּן/
אָדער סײַ וועלכע נױטיקע אַפּיעל פֿאַרבוּנדן מיט דעקוּנג פֿוּן דינסטן צוּגעשטעלט בײ Carisַ, אוּן איך פֿיר אַריבער אַלע געזוּנטהײַט פֿאַרזיכערוּנג בענעפֿיטס אוּן 

פֿאַרגיטיקוּנג אוּנטער מײַן געזוּנטהײַט פֿאַרזיכערוּנג פּלאַן )אַרײַנגענוּמען Medicare אוּן Medicaid( צוּ Caris. איך אױטאָריזירט Caris אוּן אַ דריטע פּאַרטײ אײַנצאָלער 
צוּ באַפֿרײַען סײַ וועלכע פֿוּן מײַן באַשיצטעגעזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע פֿאַר דעם ציל פֿוּן דערלײזן מײַן באַקלאָג אוּן/אָדער אַפּיעל. איך פֿאַרשטײ אַז איך מעג זיך 

פֿאַרבינדן מיט Caris סײַ ווען צוּ אָפּרופֿן מײַן צוּשטימוּנג פֿאַר דעם אָפּהיטן פֿוּן מײַן מוּסטער)ן(, גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע. 
פֿוּנדעסטוועגן, מײַן אָפּרוּף װעט נישט האָבן קײן ווירקוּנג אױף די פֿאָלגנדע: )i( סײַ וועלכע מוּסטער)ן(, גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט 

אינפֿאָרמאַציע װאָס איז געװען דע-אידענטיפֿיצירט אָדער געמאַכט אַנאָנים אוּן קען נישט זײַן לײַכט צוּריקגעקערט צוּ מיר; )ii( סײַ וועלכע ניצן אָדער מיטטיילונג פֿוּן 
מוּסטער)ן(, גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע װאָס האָט שױן געשען, אָדער )iii( צוּם מאָס װאָס Caris מוּז אָפּהיטן די מוּסטער)ן(, 

גענאָמישע אינפֿאָרמאַציע, אוּן אַנדערע געזוּנטהײַט אינפֿאָרמאַציע כּדי צוּ אויספֿאָלגן די אָנגייענדע געזעץ. איך שטים אײַן אוּן אױטאָריזירט Caris )אוּן זײַנע אַגענטן, 
קאָנטראַקטאָרס אוּן אַנדערע װאָס טוּען שריט אין זײער נאָמען( צוּ מיר אָנקלינגען אָדער שיקן טעקסט מעלדוּנגען, אַרײַנגענוּמען די װאָס באַרירן אַ פּרי-רעקאָרדעד 

אָדער קינסטלעך שטים, אָדער געמאַכט ניצן סײַ וועלכע אױטאָמאַטישע טעלעפֿאָן סיסטעם אָדער אַן אַנדערע אױטאָמאַטישע סיסטעם פֿאַר מאַכן קלוּנגען אָדער 
שיקן טעקסטס, צוּ סײַ ווער פֿוּן די נוּמערן איך אָדער מײַן דאָקטער שטעלט צוּ פֿאַר Caris. אױב איך טוּ אוּנטערשרײַבן אין נאָמען פֿוּן דעם פּאַציענט, באַשטעטיק איך 

ווײַטער אַז איך האָב געזעצלעכע אױטאָריטעט צוּ צוּשטימען אין נאָמען פֿוּן דעם פּאַציענט.

  בײַם צײכענען דעם קעסטל, טוּ איך נישט אױטאָריזירן Caris צוּ אָפּהיטן מײַן מוּסטער)ן( פֿאַר אוּמבאַגרענעצט צײַט פֿאַר די צילן באַשריבן אין די פֿאָרמע. 
איך פֿאַרשטײ אַז מײַן מוּסטער)ן( װעט זײַן צעשטערט בײַם ענדיקן פֿוּן טעסטינג פּראָצעס אָדער נישט מער װי 60 טעג נאָכן זאַמלוּנג.
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